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Förderung für Athleten erhöhen: Athleten Deutschland begrüßt Forderungen 
der Sporthilfe 

Berlin. 24. September 2025. Athleten Deutschland begrüßt das heute veröffentlichte 
Positionspapier der Sporthilfe „Mehr Leistung wagen – für den Spitzensport von morgen“, das 
viele langgehegte Forderungen der Athletinnen und Athleten beinhaltet. 

Johannes Herber, Geschäftsführer von Athleten Deutschland, äußert sich wie folgt: „Eine 
substanzielle Erhöhung der direkten Athletenförderung wie von der Sporthilfe gefordert, ist 
lange überfällig und sollte dringend umgesetzt werden. Finanzielle Absicherung und ein 
umfassendes Versicherungspaket sind keine nice-to-haves, sondern Leistungsfaktoren.“ 

Athleten Deutschland hat deshalb bereits im Vorfeld der Bundestagswahl eine 
Mindestförderung von 1800 Euro und eine Kostenübernahme für Versicherungsleistungen 
gefordert.  

„Athletinnen und Athleten finanziell und sozial abzusichern, stiftet direkten Nutzen und erhöht 
Leistungspotenziale, während die Auswirkungen von strukturellen Reformen erst in vielen 
Jahren spürbar sein werden und von einer Vielzahl von Faktoren abhängen,“ sagt Herber und 
ergänzt: „Athletinnen und Athleten - gemeinsam mit ihren Trainerinnen und Trainern - gewinnen 
Medaillen für Deutschland. Jede Maßnahme der Förderung sollte darauf einzahlen, diese 
kleinste Einheit im System zu stärken. Die Sporthilfe fordert deshalb zurecht, dass künftig über 
ein Individualbudget, Athletinnen und Athleten eine passgenauere Gestaltung ihres Umfelds 
ermöglicht wird.“ 

Athleten Deutschland befürwortet außerdem die Forderung der Sporthilfe, die Förderung der 
Athletinnen und Athleten aus vorübergehend olympischen Disziplinen wie Flag Football, 
Baseball, Softball, Squash, Cricket und Lacrosse im Bundeshaushalt 2026 zu berücksichtigen. 

„Alle Athletinnen und Athleten, die sich auf die Spiele in LA vorbereiten, müssen Bedingungen 
vorfinden, unter denen eine bestmögliche Leistungsentwicklung gewährleistet ist. Neben den 
vorübergehend olympischen Sportarten sollte dabei zwingend auch die Förderung der 
Parasportlerinnen und -sportler beleuchtet werden,“ sagte Herber.  

Weiterführende Informationen: 

- Stellungnahme im Ausschuss für Sport und Ehrenamt des Deutschen Bundestages: „Die 
Förderung des Spitzensports steht vor einem Schlüsselmoment“ (Juni 2025) 
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Über Athleten Deutschland e.V.: 

Athleten Deutschland wurde im Jahr 2017 gegründet, um den für Deutschland startenden Athlet*innen erstmals ein 
echtes Mitspracherecht zu ermöglichen. Der Verein setzt sich für grundlegende Veränderungen im deutschen und 
internationalen Sportsystem ein. Der Schutz, die Perspektive und die effektive Mitbestimmung der Athlet*innen 
stehen dabei immer im Mittelpunkt. 

Gemeinsam mit unseren Mitgliedern kämpfen wir für weltbeste Rahmenbedingungen, die ihnen die Möglichkeit bieten, 
ihre sportlichen und persönlichen Potenziale zu entfalten. Wir treten ein für fairen und sauberen Sport, frei von 
Missbrauch und Gewalt, Manipulation und Misswirtschaft. Zur Erfüllung unserer Mission kollaborieren wir mit 
verschiedenen Akteuren aus Politik, Wirtschaft, Wissenschaft und Zivilgesellschaft sowie mit gleichgesinnten 
Partnern in Europa und der Welt.  

Athleten Deutschland e.V. wird durch das Bundesministerium des Innern und für Heimat aufgrund eines Beschlusses 
des Deutschen Bundestages finanziell gefördert. 


